CromaTtonorma He no 3yb6am? Bocnonb3yntecb nonucom OMC wu neuutecb
6ecnnatHo

YXe OaBHO HUKTO He BouTcs 3Byka GopMaLLMHbI, OIIMCTAOLWMX XPOMOM MHCTPYMEHTOB 1 NPOYMX aTpubyTOB
3yBHOro Bpada u ero kabuHeta. AKTyanbHble MeANLMHCKME TEXHOMNOMMM n 0be3bonmBatoLme npenaparbl
HOBOTO MOKONEHMS caenany NpoLecc npMema y ctToMatornora npyerekatenbHblM. TeM He MeHee, CTpaxu
NauMeHTOB HUKYAA HE YLUMW, OHW NULLb MOMEHANW CBOK HanpaBneHHocTb. Crneaysa pacnpocTpaHeHHOMY
MHEHWI0, onaceHus NioAen Tenepb KacarTcsl TOro, YTO 340POBble 3yObl — 3TO 3anpeaenbHO A0POoro.

CtpaxoBas komnaHus «COI'A3-Mea» cerogHsi pacckaxeT, Kak B pamkax cucteMbl OMC MOXHO Nony4nTb
ycnyru ctomaTtornora 6ecnnaTHo.

WTak, Ha4HeM C TOro, YTO yCryrm CTOMaToNorMm BHECEHbI B NepeyeHb 6ecnnaTHon MeAULMHCKON MOMOLLM,
npepoctasnsemon no nonucy OMC. MNauueHtam B pamkax nporpammbl OMC rapaHTUpOBaHO neveHue,
OnarHocTvka, npodunaktuka cromaTonormdyecknx 3aboneBaHui. becnnaTHyio CTOMaToONoOrnyeckyto
MOMOLLb NPEAOCTaBNAT He TOMbKO B rOCY4APCTBEHHbBIX MOSIMKIMHUKAX, HO U B PSIAE YaCTHbIX KIMHMK,
KoTopble pabotatoT B cucteme OMC, nomowb JormkHa OblTb MpegocTaBnieHa B COOTBETCTBMM C
YyTBEPXXAEHHBIMW NOPAAKaMM OKa3aHUs MeOULIMHCKOWN MOMOLLIM.

Kakue >xe ctTomatonornyeckue ycnyrun OOofxHbl OKa3blBaTbCA GecnnaTtHo no nonuncy OoMC?

Mpexge Bcero aTo npvemM, 0OCMOTP, M KOHCYMbTauMsa Bpaya-ctomaTorora, nedeHue 3abonesaHui 3y6oB

(kapuec, NynbAUT, NEPUOAOHTUT), NAPOAOHTA U CIM3NCTON 0B0MOYKM NONOCTM PTa, NTEYEHNE HEKAPUO3HbIX
nopaxeHun TBepabIxX TKaHeln 3y6oB, BCKPbITUE B pOTOBOW NONocTn abecuecca. B nepeyeHb MegnuMHCKUX
YyCryr BXOOAT IedyeHve anbBeonuTa M 3aboneBaHUM CRIOHHBIX JXerne3, a Takke Xupyprudeckoe
BMELLATENbCTBO MpU HapylleHun npopesbiBaHus 3ybos. Mo nonncy OMC okasbiBaeTcsi onepaTuBHas
noMoLlb, yAdaneHue 3yOHbIX OTMOXeHWW, 3yOoB, BNpaBfieHWE BbLIBUXOB W MOABLIBUXOB YeENOCTY,
aHecTesns. Takke NauMeHT WUMeeT TMpaBO Ha  peHTreHonorndyeckoe obcrnegoBaHue U
dunsmoTepaneBTUYECKNE NPOLIEAYPLI B paMKaX JIEYEHUS.

Bce nekapctBa, BKNtoYeHHble B [lepeyeHb XM3HEHHO HEeOBXOAMMBIX U BadKHEWLIUX JeKapCTBEHHbIX
npenapaToB Ha 2026 rof, pacxogHble Matepuansb! (LUNpULbI U UIMbl, NAEHKa ONA PEHTreHa, NepeBa30YHble
martepuvansl, MaTepuan ong Wweos, bMHTLI U BaTa), Matepuansl, Heobxoaumble Ans NnoMoéuposaHus 3y6os
1 KOPHEBbIX KaHanoB, AOMKHbI ObITb NpefoCcTaBneHbl 6ecnnaTHo.

Ecnun cTtomatonoruyeckasi nomollb Heobxoanma He BaMm, a BalUVM OETAM, CredyeT NMOMHUTb, YTO Kpome
OCHOBHOrO KOMMeKca CTOMATOSIONMYEeCcKMX YCyr, MarnieHbKUM nauuMeHTaM OOMONHUTENbHO AOCTYMHbI
pemuHepanuavpylollee nedeHne M cepebpeHve 3yGoB, a Takke OPTOLOHTUYECKOE IleyeHue C
MNpUBreYeHMeM CbeMHOI annaparypbil.

Bpay gomxeH B goctynHon popme nponHgpopMmnpoBaTh NauneHTa o NepeyHe ycnyr, KoTopble MoryT ObiTb
€My oka3aHbl becnnaTHO, NraHe NPeACTOsLLEro fieYeHns, MeToaax NPeacTosALWEero ieYeHNs: N BO3SMOXHbIX
puckax, o npeanonaraemMbix pesynbTatax fiedeHus. [Jeno B TOM, YTO METOAMKA JTIEYEHUS U KAYECTBEHHbIN
YPOBEHb MpenapaToB U MaTepuarnos, UCMOMb3YEMbIX B CTOMATONOMYECKUX MEOULNHCKNX OpraHn3aumsx,
C KaXXabIM roA0OM CoBepLUEHCTBYIOTCSA. [103TOMY Bpay MOXET NpeaioK1UTb BaM, Hanpumep, COBPEMEHHbIE
nnom6bl U aHeCTe3NpyLWNIA NpenapaT NocrnegHero NoKoneHus ¢ gonnaton, Nnnbo GecnnaTHbIA yKON U
nnom6y no nonvcy OMC, HO OKOHYaTENbHbIV BbIOOP BCE paBHO OCTAHETCS 3a BaMM.

MnaTHble onuUW BKMOYAKT [JOPOrocTosiliMe MaTepuanbl, WUcronb3yemble AN NnomMoupoBaHus,
CBETOOTBEPXKAAEMble MaTepuanbl 3apybexHoro npou3BOACTBA, WMMMaHTauMio, oTbGenuBaHue MU
npoTe3npoBaHune 3yboB. Takke NpuaeTcs onnatuTb U KOHCYMbTalMn cneumanucToB, AnarHocTuyeckmue u
neyebHble ycryrn u nevyeHune, KOTopble NPeAOCTaBNSATCS BHE o4epean Unm npu oTcyTCTBMK Yy NaumneHTa
nonuca OMC.

FeHepanbHbIv aupekTop AO «CtpaxoBas komnaHua «COrA3-Men» Amutpun BanepbeBuy TonctoB
oTmeuaeT: «CTpaxoBble MEAMLUHCKME OpraHM3auum NoMoratoT NioasiM y3HaTb O CBOMX NpaBax B cUCTeEMe



OMC wu Bocnonb3oBaTbCs MMWU. Mbl BEPUM, YTO MOBbLILEHVWE MPaBOBOW IPAMOTHOCTU 3aCTPaxOBaHHbIX
npuMBedeT K YNydylWEeHWIO KayecTBa MeOMUMHCKOrO OOBCnyXuMBaHMA W MO3BONMUT BCEN CUCTEME
06sA3aTeNnbHOr0  MEQULMHCKOTO CTPaxoBaHWS BbINTM Ha 6Gonee BbICOKMA ypoBeHb. OTBETCTBEHHOE
OTHOLLEHME K CBOEMY 3[0POBbIO — NIMYHOE AENO0 KaXAO0ro, a Halla 3agadya — NoOMoYb NI0AAM Y3HaTb O CBOUX
npaBax 1 NOMy4YnNTb KAYECTBEHHYIO GecnnaTHy0 MEANLMHCKYIO MOMOLLbY.

Ecnn Bbl 3acTpaxoBaHbl B komnaHum «COlMA3-Meag» m y Bac Bo3HMKknM Bonpocbkl o cucteme OMC,
CBSi3aHHbIE C MOMyYEHNEM NOMMCca, MEAMLUMHCKOW MOMOLUM UMM KA4YeCTBOM €€ OKasaHusl, Bbl MOXeETe
obpaTuTbCAa 3a MOMOLLBI K CTPaxoBbiM MPeACTaBUTENAM Ha cante sogaz-med.ru Ui B MOGMITbHOM
npunoxerHun «COMA3 OMC» (gna Android), ucnonb3ys oHnawH-yaT, No TenedoHy KpyrnocyTOYHOro
KoHTakT-ueHTpa 8-800-100-07-02 (3BoHOK no Poccumn GecnnatHbii) unn B odmucax komnaHum «COMA3-
Men».

CnpaBka 0 KOMNaHWUK:

CtpaxoBas komnaHusa « COA3-Men» — nuaep cuctembl OMC. Kaxagbin 3-1 xxutenb PO anseTtcs Hawmnm
3acTpaxoBaHHbIM. [ogpasaeneHnst KoMnaHum ycrnewHo paboTtatoT B 56 poCCUMIACKNX permoHax 1 B ropoge
BalikoHype. BbicokokBanudmumpoBaHHble crneuvanuctel «COIMA3-Men» KOHTPOMMPYHOT KayecTBO
MEeOMLIMHCKOro 06CyXMBaHMS 1 3alLMLLAIOT NpaBa 3acTpaxoBaHHbIX B cucteme OMC.



	Стоматология не по зубам? Воспользуйтесь полисом ОМС и лечитесь бесплатно
	Уже давно никто не боится звука бормашины, блистающих хромом инструментов и прочих атрибутов зубного врача и его кабинета. Актуальные медицинские технологии и обезболивающие препараты нового поколения сделали процесс приема у стоматолога привлекательным. Тем не менее, страхи пациентов никуда не ушли, они лишь поменяли свою направленность. Следуя распространенному мнению, опасения людей теперь касаются того, что здоровые зубы – это запредельно дорого.
	Страховая компания «СОГАЗ-Мед» сегодня расскажет, как в рамках системы ОМС можно получить услуги стоматолога бесплатно.
	Итак, начнем с того, что услуги стоматологии внесены в перечень бесплатной медицинской помощи, предоставляемой по полису ОМС. Пациентам в рамках программы ОМС гарантировано лечение, диагностика, профилактика стоматологических заболеваний. Бесплатную стоматологическую помощь предоставляют не только в государственных поликлиниках, но и в ряде частных клиник, которые работают в системе ОМС, помощь должна быть предоставлена в соответствии с утвержденными порядками оказания медицинской помощи.
	Какие же стоматологические услуги должны оказываться бесплатно по полису ОМС?
	Прежде всего это прием, осмотр, и консультация врача-стоматолога, лечение заболеваний зубов (кариес, пульпит, периодонтит), пародонта и слизистой оболочки полости рта, лечение некариозных поражений твердых тканей зубов, вскрытие в ротовой полости абсцесса.  В перечень медицинских услуг входят лечение альвеолита и заболеваний слюнных желез, а также хирургическое вмешательство при нарушении прорезывания зубов. По полису ОМС оказывается оперативная помощь, удаление зубных отложений, зубов, вправление вывихов и подвывихов челюсти, анестезия. Также пациент имеет право на рентгенологическое обследование и физиотерапевтические процедуры в рамках лечения.
	Все лекарства, включенные в Перечень жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов на 2026 год, расходные материалы (шприцы и иглы, пленка для рентгена, перевязочные материалы, материал для швов, бинты и вата), материалы, необходимые для пломбирования зубов и корневых каналов, должны быть предоставлены бесплатно.
	Если стоматологическая помощь необходима не вам, а вашим детям, следует помнить, что кроме основного комплекса стоматологических услуг, маленьким пациентам дополнительно доступны реминерализирующее лечение и серебрение зубов, а также ортодонтическое лечение с привлечением съемной аппаратуры.
	Врач должен в доступной форме проинформировать пациента о перечне услуг, которые могут быть ему оказаны бесплатно, плане предстоящего лечения, методах предстоящего лечения и возможных рисках, о предполагаемых результатах лечения. Дело в том, что методика лечения и качественный уровень препаратов и материалов, используемых в стоматологических медицинских организациях, с каждым годом совершенствуются. Поэтому врач может предложить вам, например, современные пломбы и анестезирующий препарат последнего поколения с доплатой, либо бесплатный укол и пломбу по полису ОМС, но окончательный выбор все равно останется за вами.
	Платные опции включают дорогостоящие материалы, используемые для пломбирования, светоотверждаемые материалы зарубежного производства, имплантацию, отбеливание и протезирование зубов. Также придется оплатить и консультации специалистов, диагностические и лечебные услуги и лечение, которые предоставляются вне очереди или при отсутствии у пациента полиса ОМС.
	Генеральный директор АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед» Дмитрий Валерьевич Толстов отмечает: «Страховые медицинские организации помогают людям узнать о своих правах в системе ОМС и воспользоваться ими. Мы верим, что повышение правовой грамотности застрахованных приведет к улучшению качества медицинского обслуживания и позволит всей системе обязательного медицинского страхования выйти на более высокий уровень. Ответственное отношение к своему здоровью – личное дело каждого, а наша задача – помочь людям узнать о своих правах и получить качественную бесплатную медицинскую помощь».
	Если вы застрахованы в компании «СОГАЗ-Мед» и у вас возникли вопросы о системе ОМС, связанные с получением полиса, медицинской помощи или качеством её оказания, вы можете обратиться за помощью к страховым представителям на сайте sogaz-med.ru или в мобильном приложении «СОГАЗ ОМС» (для Android), используя онлайн-чат, по телефону круглосуточного контакт-центра 8-800-100-07-02 (звонок по России бесплатный) или в офисах компании «СОГАЗ-Мед».
	Справка о компании:
	Страховая компания «СОГАЗ-Мед» — лидер системы ОМС. Каждый 3-й житель РФ является нашим застрахованным. Подразделения компании успешно работают в 56 российских регионах и в городе Байконуре. Высококвалифицированные специалисты «СОГАЗ-Мед» контролируют качество медицинского обслуживания и защищают права застрахованных в системе ОМС. 
	

