
ПРОГРАММА 26 апреля 2026 

Форума клиник репродуктивного здоровья «Формула счастья»

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1 

10:30 – 10:45 Куница В.В. «Интимная гигиена: правила, о которых не 
говорят подруги, а зря...», при поддержке ВЕРТЕКС
10:45 – 11:00 Бирюкова Е.И. «Диагностика и лечение воспалительных 
гинекологических заболеваний», Prioritet Medical Clinic
11:00 – 11:15 Захарова О.В. «Роль витаминов: как дефициты влияют на 
самочувствие и репродуктивное здоровье», при поддержке NFO
11:15 – 11:55 Курганова А.С. «Как жить счастливо, даже если твой 
внутренний голос тот еще критик»
11:15 – 11:55           Круглые столы      
12:00 – 12:05 Приветственное слово 
12:05 – 12:30 Церемония открытия (Айламазян Э.К., Терешин А.Е., 
Беженарь В. Ф., Калугина А. С., Куренков А.В.)
12:30 – 12:45 Калугина А.С. «Отложенное материнство», Клиника 
«Скайферт» 
12:45 – 13:00 Юсупова О.Н. «Низкий овариальный резерв. Ваши 
возможности», Центр планирования семьи «Медика»
13:00 – 13:15 Лобзева Д.А. «Беременность в 40+», клиника «NGC»
13:15 – 13.30 Меньшикова И.Л. «Использование криобанка донорских 
ооцитов в программах ОМС», Дельта Фертилити клиник
13:30 – 13:45 Бокач О.М., Репродуктолог на связи: ваши вопросы — 
наши честные ответы (все самое интересное, о чем вы хотели спросить), 
Клиника «Мать и дитя»
13:45 – 14:00 Ягодина О.Н., «Доступность вспомогательных 
репродуктивных технологий по ОМС в СПб и ЛО», Страховая компания 
«СОГАЗ-Мед»
14:00 – 14:15 Молотков А. С. «Невидимая преграда: эндометриоз как 
причина бесплодия», Клиника «Эмбрилайф»
14:15  – 14:55           Перерыв на кофе-брейк /     Круглые столы                      
14:55 – 15:10 Куренков А.В.  «Варикоцеле: Когда оперировать? Когда 
назначать терапию?», при поддержке SH PHARMA 
15:10 – 15:25 Асатрян М.К. «Семья – стартовая площадка инвестиций в 
здоровье родителей как гарантия здоровья детей», при поддержке компании 
«Солгар» 
15:25 – 15:40 Олина А.А. «Счастье родительства начинается с 
подготовки пары к зачатию», при поддержке АО «Р-Фарм»
15:40 – 15:55 Махонин Д.А. «Технологии реабилитации в прегравидарной 
подготовке. Опыт клиники «Наше Здоровье»?»,  Клиника «Наше Здоровье» 



15:55 – 16:10 Леонова М.А. «Долгожданная встреча. Роды после ЭКО», 
Роддом на Фурштатской
16:10 – 16:25 Балабайко Т.Ю. «Дисбиоз у мамы – колики у ребенка 
(важность состояния микробиоты матери)», при поддержке МЕДБАЗИС
16:25 – 16:40  Третьякова Д.А. «Советы педиатра: красные флаги детей 
первого года жизни», Сеть медицинских центров «XXI век»
16:40  – 17:20             Перерыв на кофе-брейк /     Круглые столы          
17:20 – 17:35 Байлюк Е.Н. «Эндометриоз: ведение пациенток перед 
ЭКО», при поддержке «Софарма»
17:35–  17:50 Габбасов В.Ф. «Оперативная гинекология в подготовке к 
ЭКО» Адамант Медицинская Клиника (АМК)
17:50 –  18:05 Яшин А.Ю., Орлов И.Н. «Роботы в медицине: революция 
репродуктивного здоровья через призму гинекологии и урологии», Клиника 
высоких технологий «Белоостров»
18:05 – 18:20  Кузнецов О.В. «Планирование беременности и подготовка 
к ЭКО. Взгляд врача-гематолога», Клиника «АБИА» 
18:20 – 18:35 Спикер уточняется
18:35 – 18:50 Мяснянкин М. Ю. «Зачем идти к маммологу перед ЭКО» 
Центр семейной медицины «Медика» на Бадаева
18:50 – 19:05       Гладченко О.А. «Синдром отличницы в мире зачатия: 
почему стараться сильнее – это проигрышная позиция», Центр 
психологических услуг «Селена»
19:05 – 19:30 Розыгрыш призов

РАСПИСАНИЕ КРУГЛЫХ СТОЛОВ 

11:15 – 11:55
Зал №1 Зеленая гостиная
Дзаттиати З.Р., Заозерский Ю.А., Кутуева Ф.Р., Блох М.Е., Третьяк Е.В., 
Никитенко К.В. «Репродуктивное здоровье: тревоги, переживания и 
перспективы. Планирование беременности. ЭКО. Ответы специалистов: 
врача акушера-гинеколога, репродуктолога, медицинского психолога» 
ГЦОЗиМП

Зал №2 Ковалева Э.В., Геркулов Д.А., «Успешный протокол ЭКО. 
Тандем репродуктолога и психолога», Клиника «Скайферт»
Зал №3 Литневская М.А. «Гематологические факторы репродуктивных 
потерь. Маски тромбофилии: Невынашивание беременности. 
Бесплодие. Неудачи ЭКО», Клиника эстетической медицины «Медика»
Зал № 4  Андреева М.В., Калинина И.А. «Гормональные нарушения и 
репродуктивная функция», Центр планирования семьи «Медика»
12:00 – 12:05 Приветственное слово 
12:05 – 12:30 Церемония открытия



13:00 – 13:45 
Зал №1 Зеленая гостиная Беженарь В.Ф. «Эндометриоз и миома 
как причины бесплодия»
Зал №2 Куренков А.В. «Мужское здоровье после 40: как возраст влияет 
на качество спермы и здоровье будущего ребенка» 

14:15  – 14:55   
Зал №1 Зеленая гостиная Исакова Э.В., «Неудачные попытки ЭКО: 
разбираем причины, предлагаем решения», Международный центр 
репродуктивной медицины (МЦРМ)
Зал №2 Юсупова О.Н. «Низкий овариальный резерв: Продолжаем 
разговор», Центр планирования семьи «Медика»
Зал №3 Богатырева Е.В. «Поздний репродуктивный возраст», ICLINIС
Зал № 4 Рудакова М.А., Поленникова Э.С. «Невынашивание 
беременности: вопросы гематологу и генетику», Центр планирования семьи 
«Медика»

15:00  – 15:40   
Зал №1 Зеленая гостиная    Куница В.В. «Ключ к беременности может 
быть внутри вас. Честно о том, что мы ищем и находим с помощью 
гистероскопии», Центр планирования семьи «Медика»

16:40  – 17:20  
Зал №1 Зеленая гостиная    Вяткина С.В., Татищева Ю.А., Поленникова 
Э.С. «Преимплантационное генетическое тестирование (ПГТ) в практике 
ЭКО», NGC, Скайферт, ЦПС «Медика»
Зал №2 Зайнулина М.С. «Гематолог в клинике вспомогательных 
репродуктивных технологий: ответы на горячие вопросы»
Зал №3 Миличенко И.В. «Отложенное материнство», Клиника Фомина  
Зал № 4 Казанцев В.А., Сверкунова Н.В. «Эмбриологический этап и Add-
ons в программах ВРТ: тандем репродуктолога и эмбриолог»а, Сеть клиник 
«Скандинавия»

19:05– 19.30 Розыгрыш призов

На Форуме будет организованы кофе-брейки с 13:00 для всех участников, с 
10:00 для тех, кто сдал анализы


