
Полис ОМС для студентов: как получить медпомощь в новом городе расскажет страховая компания 

«СОГАЗ-Мед» 

Начало учебного года — время перемен для студентов, особенно тех, кто переезжает в другой город и 
начинает самостоятельную жизнь. Этот этап полон забот, и одна из них – оформление полиса ОМС для 
получения медпомощи на новом месте. Страховая компания «СОГАЗ-Мед» напоминает, как оформить полис 
ОМС, пользоваться всеми его возможностями и как защитить свои права при получении медпомощи.

Что даёт полис ОМС студенту?
Полис ОМС нужен с первых дней учёбы: он позволяет прикрепиться к поликлинике (в т.ч. студенческой) и  
получать все услуги по ОМС, включая прохождение профилактических мероприятий, оформления справок 
для допуска к занятиям физкультурой и др. 

Что доступно по полису ОМС:

 приём врачей, вызов врача на дом, помощь узких специалистов, обследования;

 скорая и стационарная помощь, высокотехнологичная медпомощь;

 ежегодный профилактический осмотр, диспансеризация раз в 3 года.

Подробнее  о  том,  какие  обследования  доступны  по  ОМС  и  как  их  пройти,  вас  могут  бесплатно 
проконсультировать представители страховой компании «СОГАЗ-Мед». Просто позвоните по номеру 8-
800-100-07-02, напишите на сайте sogaz-med.ru или зайдите в ближайший офис «СОГАЗ-Мед». Если вы 
столкнулись со сложностями,  например, предлагают оплатить лечение в рамках ОМС — обязательно 
обратитесь в свою страховую медицинскую компанию, ее представители всегда готовы помочь

Оформление полиса — это просто и быстро
Современный полис ОМС — цифровой. Как оформить:

 в офисе страховой компании. «СОГАЗ-Мед» напоминает, что понадобятся паспорт и СНИЛС;

 через портал «Госуслуги» (при подтверждённой учётной записи или ваших родителей, если вам нет 
18-ти лет).

Если ранее у вас был оформлен полис ОМС, но вы изменили паспортные данные, номер телефона или e-mail 
– важно сообщить об этом в страховую компанию. Актуальные контакты помогут страховой медицинской 
организации  оперативно  напомнить  вам  о  необходимости  пройти  профилактические  мероприятия, 
проконсультировать по правам в системе ОМС и получить обратную связь о качестве медпомощи.

Переехал в другой город — переоформи полис 
Если вы переехали в другой регион, переоформите полис в офисе «СОГАЗ-Мед» и прикрепитесь к местной 
поликлинике — подайте  заявление  на  имя  главного  врача  медучреждения  в  системе  ОМС.  Тогда 
медицинская помощь будет доступна в рамках Территориальной программы ОМС. Без переоформления 
полис  помощь  окажут  в  объеме  Базовой  программы  ОМС,  что  значительно  меньше  по  объему  и 
возможностям.

Ваш главный помощник — страховая медицинская компания
Компания  «СОГАЗ-Мед»  не  просто  оформляет  полис  ОМС,  а  реально  помогает  пользоваться  всеми 
возможностями системы здравоохранения. Если у студента возникают сложности, «СОГАЗ-Мед» встанет на 
его сторону. Если отказывают в помощи, нарушают сроки или навязывают платные услуги — можно смело 
обращаться в страховую компанию «СОГАЗ-Мед» за бесплатной консультацией: 

•  8 800 100 07 02; 
•  sogaz-med.ru; 
•  ближайший офис.

В офисах «СОГАЗ-Мед», которые работают в 56 регионах, студентам всегда готовы помочь с оформлением 
полиса. Адреса и часы приёма можно найти на сайте sogaz-med.ru в разделе «Адреса и офисы».


